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Un viaje de 8 días en servicio privado y con guía en castellano visitando 
Kathmandú, Bakthapur, Pashupatinah, Boudhanath, Valle de Pokhara, 
Sarangkot y el Parque Nacional de Chitwan. 

Nepal es un país sin salida al mar de Asia meridional. Geográficamente se 
encuentra ubicado en el Himalaya, rodeado por el norte por la República 
Popular China y en el sur por la India. Conoceremos sus palacios antiguos de la 
dinastía Malla, sus monumentos y los templos de la religión hindú y budista. 
Visitaremos Swoyambhunath, la plaza Durbar de Kathmand y en Patan,el 
templo sagrado Pashupatinath y Boudhanath con sus monasterios antiguos, los 
cuales son la principal atracción del viaje, además del valle de Pokhara, lago 
Fewa y el Monte Everest. 
 
En el Parque Nacional de Chitwan podremos ser testigos de ver con nuestros 
propios ojos el Tigre Bengala, rinocerontes y cocodrilos.  
 
 
 

 

ITINERARIO  
CONTRASTES DE NEPAL  

http://es.wikipedia.org/wiki/Estado_sin_litoral
http://es.wikipedia.org/wiki/Asia_meridional
http://es.wikipedia.org/wiki/Himalaya
http://es.wikipedia.org/wiki/Rep%C3%BAblica_Popular_China
http://es.wikipedia.org/wiki/Rep%C3%BAblica_Popular_China
http://es.wikipedia.org/wiki/India


 

  

  

ITINERARIODEVIAJE 
DETALLADO DÍA A DÍA 



 

  

Día 1º | KATHMANDÚ 

Llegada al aeropuerto internacional de Kathmandú y traslado hasta el hotel.  

Por la tarde visita a Patán o Lalitpur, la antigua ciudad budista, famosa por su rico patrimonio cultural, 

en particular, por ser la ciudad de los festivales y las ferias, su tradición del fino arte, artesanía en 

metal, tallas en piedra y madera, que se refleja en el antiguo palacio con la puerta dorada y ventana, 

templos de Krishna, Shiva, templo dorado (Hiranya Barna Mahabihar), así como el hermoso patio con 

el monasterio.   

Resto del día libre para actividades personales, se puede familiarizarse explorando las calles estrechas, 

animadas e interminables repletas de tiendas de artesanía nepalesa, joyería, ropa, equipo de trekking, 

cajeros automáticos y casas de cambio, incluso buenos restaurantes, etc. 

Alojamiento. 

 

Día 2º | KATHMANDÚ – SWOYAMBHUNATH – PASHUPATINATH –

BOUDHANATH - KATHMANDÚ 

Desayuno.  

Si las condiciones meteorológicas lo permiten, se podrá realizar opcionalmente (no incluido) un 

recorrido aéreo sobrevolando el Everest. 

Día completo dedicado a visitar los monumentos más destacados de la capital nepalí. Iniciamos la visita 

en el Palacio de la Kumari (diosa viviente) y en la plaza Durbar de Katmandú (Patrimonio de la 

Humanidad) donde también están los palacios de los reyes Malla y Shah, quienes gobernaron sobre la 

ciudad. Junto a estos palacios, la plaza está rodeada de patios y templos. Actualmente el lugar es 

conocido como Hanuman Dhoka, un nombre derivado de la estatua que está cerca de la entrada del 

palacio. 

Continuaremos hacia la Stupa de Swoyambhunath (Patrimonio de la Humanidad), un antiguo complejo 

religioso que se encuentra en lo alto de una colina en el valle de Katmandú. El lugar es también 

conocido como “el templo de los monos” ya que hay monos considerados sagrados, que viven en zonas 

de la parte noroeste del templo. El nombre tibetano del lugar significa “Árboles sublimes” debido a la 

gran variedad. 



 

  

 

 

  

Pashupatinath, “Patrimonio de la Humanidad”, el templo sagrado hindú dedicado a Shiva, que sirve 

como la sede de la deidad nacional, este "amplio recinto del templo hindú" es una "colección extensa 

de templos, Ashrams, esculturas etc. de los siglos a lo largo de las orillas del río sagrado Bagamati ", 

considerado como Varanasi para los hindúes, donde se podía presenciar sus rituales finales de la 

cremación. 

Finalizaremos a visitar Boudhanath, "Patrimonio de la Humanidad", su enorme mandala hace que sea 

uno de los más grandes Stupa esférica en el mundo y lugar sagrado para peregrinos budistas del Nepal 

y Tíbet donde se ve muchos refugiados tibetanos que residen desde el año 1960 y en mismo recinto 

han construido más de 50 monasterios budista. El Stupa se dice que ha sepultado los restos de Kassyapa 

Buda. 

Alojamiento. 

 

Día 3º| KATHMANDÚ-POKHARA 

Desayuno. 

Salida por carretera a Chitwan, por la rivera del rio Trisuli, con vista de pueblo rural y montañas, a 

la llegada charla informativa sobre las facilidades del parque nacional y programa de la jungla, 

El Parque Nacional de Chitwan  es el primer Parque Nacional de Nepal. Fue creado en el año 1973, 

y declarado como Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en el año 1984. Abarca una 

superficie de más de 932 km² y protege a varias especies animales en gran peligro de extinción, 

como el rinoceronte indio (Rhinoceros unicornis). El parque se encuentra en la région baja de 

Nepal, el Teraï, a los pies del Himalaya. En esta zona subtropical, la vegetación es exuberante, con 

hierbas altas y bosque del árbol de la sal, árbol de grandes dimensiones y  numerosas zonas 

pantanosas 

Después del almuerzo, paseamos por el pueblo Tharu (un grupo étnico de la selva) y por la tarde 

podemos contemplar la maravillosa de la puesta del sol.   

Asistiremos a una presentación de diapositivas. Uno de los expertos en la selva introducirá datos 

sobre los antecedentes y la historia del Parque Nacional Royal Chitwan, así como otros temas 

relacionados con la vida silvestre. 

Cena y alojamiento    

Almuerzo y cena en el parque.  

Alojamiento. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Nepal
http://es.wikipedia.org/wiki/1973
http://es.wikipedia.org/wiki/Patrimonio_de_la_Humanidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Unesco
http://es.wikipedia.org/wiki/1984
http://es.wikipedia.org/wiki/Km%C2%B2
http://es.wikipedia.org/wiki/Rhinoceros_unicornis
http://es.wikipedia.org/wiki/Himalaya
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Shorea_robusta&action=edit&redlink=1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Día 4º | CHITWAN 

Día completo en el Parque Nacional para participar en un amplio programa de actividades en la selva y 

el avistamiento de rinocerontes. (Ya no se realiza safari en elefante) 

Pensión completa.  

Alojamiento. 

 

Día 5º | CHITWAN – POKHARA (165 KM, 5 horas) 

Desayuno. 

Salida por carretera hacia Pokhara, una de la ciudad montañosa en el oeste de Kathmandú, es la ciudad 

de los lagos y la puerta de entrada para el trekking en el Annapurna, Mustang y la ruta del Ghodepani 

– Poonhill, 

Desde esta ciudad el macizo del Annapurna parece estar al “alcance de la mano”, aunque realmente se 

tardan dos días en llegar. En ningún otro lugar las montañas se levantan tan rápidamente en 30 km 

tiene vista de Mt. Annapurna (8.091 Mt) Machhapuchhre (6993 Mt) y Dhaulagiri (8.167 Mt), etc. 

pueden ser vistos desde Pokhara (Según meteorología),  

Por la tarde visitaremos la catarata David, famosas por ser una caída de agua por una estrecha garganta 

antes de desaparecer en un agujero misterioso en la tierra, y el campo de refugiados tibetanos. 

Realizaremos un paseo por el Lago Phewa y llegaremos a la isla-templo dedicado a la diosa Tal Barahi, 

más tarde simplemente caminar alrededor del centro turístico principal cerca del lago Fewa,  

Alojamiento. 



 

  

Día 6º | POKHARA – SARANGKOT - BANDIPUR 

Desayuno y salida temprano hacia Sarangkot para disfrutar (si la meteorología lo permite) de un 

espectacular amanecer y de una impresionante panorámica de las montañas más altas de la tierra. 

Visitaremos el Templo Bindyabasini, las cataratas Davi´s Fall, famosas por ser una caída de agua por 

una estrecha garganta antes de desaparecer en un agujero misterioso en la tierra y el campo de 

refugiados tibetanos.  

Continuación del viaje hacia Bandipur.  

La población de Bandipur se encuentra en una colina en el distrito de Tanahu, en la zona de Gandaki 

en Nepal. Es un pueblo bien conservado y su ambiente cultural antiguo lo hace muy atractivo para 

conocer las costumbres y formas de vida de la población nepalí.  

Visitaremos el pueblo y recorreremos a pie sus estrechas y animadas calles.  

Cena y alojamiento 

Día 7º | BANDIPUR – KATHMANDÚ (140 KM, 4 horas) 

Desayuno y traslado hacia la capital nepalí, Kathmandú. 

Alojamiento. 

Día 8º | KATHMANDÚ-SALIDA 

Desayuno.  

Traslado al aeropuerto internacional para salir en vuelo de regreso a casa.  

FIN DEL VIAJE 

 

 

FIN DEL VIAJE 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PUNTOSATENERENCUENTA 
DETALLES DEL VIAJE 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESTANCIA 

HOTELES PREVISTOS O SIMILARES 

Categoría Deluxe 5* 

 

• KATHMANDU: Hotel Marriot. 

• CHITWAN: Hotel Soaltee Westend / Jungle Villa 

• POKHARA: Hotel Temple Tree Resort & Spa / Hotel Fish Tail. 

• BANDIPUR: Hotel Old Inn. 

 

Categoría Superior 4* 

 

• KATHMANDU: Hotel Aloft / Radisson. 

• CHITWAN: Hotel Tigerland. 

• POKHARA: Hotel Soaltee / Barahi. 

• BANDIPUR: Hotel Old Inn. 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

EL VIAJE INCLUYE 

 
• 7 noches de estancia.  
• Comidas indicadas en el itinerario.  

• Guía privado de habla hispana durante todo recorrido, según 
programa. 

• Traslados y asistencia aeropuerto-hotel-aeropuerto. 
• Entradas a monumentos y parques. 

• Seguro básico de viaje. 
• Impuestos vigentes en el momento de la elaboración de este itinerario. 

 

 

EL VIAJE NO INCLUYE 
 

 
• Vuelo  hasta/desde Kathmandú (posibilidad de incluirlos) 

• Visado entrada a Nepal (llevar 2 fotografías). 
• Gastos personales, lavandería, llamadas telefónicas. 
• Bebidas. 
• Propinas.  

• Tasa por cámara de fotos o video en algunos templos. 
• Posibles modificaciones en la tarifa aérea y/o tasas de aeropuerto 

Pokhara-Katmandú. 
• Seguro con cobertura de rescate, evacuación y cualquier gasto que 

surja por alborotos políticos, huelgas, etc. 
• Seguro ampliado. 

• Cualquier otro servicio no especificado en el apartado ‘el viaje incluye’. 

 

INFORMACIÓN DE INTERÉS 

Toda la información de interés pueden encontrarla en nuestra página web. 
Pincha aquí: http://www.indodestination.com/site/news-detail?id=1 

 

http://www.indodestination.com/site/news-detail?id=1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FELIZ VIAJE 
Indodestination.com 


